LISTE DES ALLERGENES - GROSLAY

Semaine du 27 au 31 janvier 2025

Repas / Plat

Lait

Fruits a

‘ Crustacés ‘ Mollusques ‘ Céleri ‘
coques

Blé / Gluten Oeuf ‘ Poisson ‘ Sulfites ‘

Soja

Arachides

Moutarde

Sésame

Lupin

Lundi 27 Janvier - Déjeuner
Salade de pommes de terre

Chipolatas grillées

Saumonette sauce citron

Petits pois carottes

Assortiment fromages

Yaourt nature sucré

Mardi 28 Janvier - Déjeuner
Velouté de légumes

Spaghetti sauce napolitaine

Brunoise de légumes

Assortiment fromages

Yaourt nature

XX | XXX

Mercredi 29 Janvier - Déjeuner
Paté de campagne

Salade verte

Boulettes de boeuf sauce provencale

Boulettes soja sauce napolitaine

Boulgour pilaf

Ratatouille

Assortiment fromages

Yaourt aromatisé

Jeudi 30 Janvier - Déjeuner
Salade de haricots mungo

Riz cantonais

Riz cantonais

Légumes a I'asiatique

Assortiment fromages

Fromage frais aux fruits

Vendredi 31 Janvier - Déjeuner
Salade verte crolitons emmental

Beignet calamar

Pommes grenailles au paprika

Pavé 1/2 sel

Liste des 14 allergénes principaux par recette




