
Repas / Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites
Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Lundi 17 Février - Déjeuner

Carottes râpées vinaigrette X X

Tartiflette végétarienne X

Yaourt nature X

Fromage blanc crème de marrons X

Mardi 18 Février - Déjeuner

Salade de maïs X X

Saucisson à l'ail fumé X X X

Filet de merlu sauce oseille X X X X

Sauté de bœuf au paprika X

Riz

Yaourt aromatisé X

Liégeois chocolat X X

Mercredi 19 Février - Déjeuner

Œufs durs mimosa X X X

Poulet curry X X X

Lentilles

Yaourt nature sucré X

Ananas au sirop vanille

Jeudi 20 Février - Déjeuner

Velouté de légumes X X X

Brandade de poisson X X X

Hachis Parmentier X X X

Salade verte

Fromage frais aux fruits X

Corbeille de fruits

Moelleux au caramel beurre salé X X X

Vendredi 21 Février - Déjeuner

Tomate à la rillette de thon X X X X

Fish burger X X X X X X

Frites

Pavé 1/2 sel X

Corbeille de fruits

Crème dessert vanille X

LISTE DES ALLERGENES - GROSLAY

Semaine du 17 au 21 février 2025

Liste des 14 allergènes principaux par recette


