Au menu cette semaine ~Déjeuney

€

LE JOUR DU
VEGETARIEN
17
Mar

LUNDI

Carottes rapées vinaigrette

Penne arrabbiata

Penne

Duo de haricots
verts et haricots beurres

Yaourt nature sucré

Gouda

Corbeille de fruits

@

Liégeois chocolat

MARDI | Mar

Salade verte et thon
Salade de mais

Salami

Emincé de volaille sauce basilic

-

r
~

Pavé de colin au basilic

Petits pois
Riz
Emmental

Yaourt aromatisé

Corbeille de fruits (-l_)

Mousse pralinée

~

-

MERCREDI | Mar

CEufs durs mayonnaise

Hot-dog

Hot-dog colin

Pomme résti aux légumes

Saint-Paulin

Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits

Compote pommes spéculoos

~

@

20

JEUDI | ppa.

Pomme de terre sauce tartare @

R6ti de dinde sauce tomate

Tartine napolitaine

Carottes roties @

Semoule

Fromage frais aux fruits

Mimolette

Corbeille de fruits

@

V | e
Gros

ay

21

VENDREDI | a4,

Mini-pizza

Blanquette de B
colin sauce pomme ~

Pommes frites

Vache qui rit®

Corbeille de fruits

@

Gateau marbré chocolat

Créeme dessert chocolat

Plat 2 Spécialité & Péche Nouvelle
@ végétarien ("'" du chef n~ responsabl o recette
Ce menu est cuisiné par

le chef
et son équipe

Verger
EcoRespon

Produit
local

Ville de Groslay

elior @

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre



