LISTE DES ALLERGENES - GROSLAY

Semaine du 10 au 14 mars 2025

Repas / Plat

Lait

Blé / Gluten

Oeuf

Poisson Sulfites Fruits a Crustacés Mollusques
coques

Céleri

Soja

Arachides

Moutarde

Sésame

Lupin

Lundi 10 Mars - Déjeuner
Coleslaw

Quiche végétale

Haricots verts a la provencale

Tomme blanche

Yaourt nature sucré

X | X | X | X

Mardi 11 Mars - Déjeuner
Paté de campagne

Salade verte au mais

Sauté de porc sauce pamplemousse

Stick poisson pané

Carottes réties

Riz

Edam

Yaourt aromatisé

Mercredi 12 Mars - Déjeuner
Potage de légumes

Acras de morue

Poulet curry

Brocolis et pommes de terre

Fromage blanc sucré

Mimolette

Jeudi 13 Mars - Déjeuner
Carottes rapées au citron

Couscous poulet merguez

Couscous végétarien

Légumes couscous

Semoule

Brie

Fromage frais aux fruits

Vendredi 14 Mars - Déjeuner
Betterave vinaigrette

Brandade de poisson

Salade verte

Fondu Président®

Liste des 14 allergénes principaux par recette




